
Καθώς πλησιάζουμε στα τελικά στάδια του έργου “Move as you are”, είναι η κατάλληλη
στιγμή να αναλογιστούμε το απίστευτο ταξίδι, που διανύσαμε και τον αντίκτυπο που ήδη
έχει η δουλειά μας.

ΤΕΛΕΥΤΑΊΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΟΥ  MOVE AS YOU ARE! 
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Ένα από τα βασικά αποτελέσματα του έργου, το Εγχειρίδιο Καλών Πρακτικών, σχεδιασμένο
για να υποστηρίξει δασκάλους, προπονητές και επαγγελματίες στους τομείς της εκπαίδευσης
και της αποκατάστασης, έχει ήδη προσελκύσει αξιοσημείωτη προσοχή.

Επαγγελματίες από διάφορες χώρες εξέφρασαν έντονο ενδιαφέρον να χρησιμοποιήσουν το
εγχειρίδιο ως πρακτικό οδηγό για την προώθηση της φυσικής δραστηριότητας σε παιδιά
με προβλήματα όρασης. Ο ενθουσιασμός αυτός αποτυπώνεται και στις πολυάριθμες αιτήσεις,
που λάβαμε για μεταφράσεις σε άλλες γλώσσες, όπως τα εβραϊκά, τα αραβικά, τα δανικά και
περισσότερες.

Το δεύτερο σημαντικό παραδοτέο μας, το MOOC Course, εκτιμήθηκε ιδιαίτερα για τις
βιντεοσκοπημένες επιδείξεις και τις πρακτικές συμβουλές του, καθιστώντας το ένα
εξαιρετικά φιλικό προς τον χρήστη εργαλείο για τους εκπαιδευτικούς. Οι θετικές αξιολογήσεις
που συλλέξαμε επιβεβαιώνουν την αξία του ως ενός άμεσου, προσβάσιμου πόρου, που μπορεί
να εφαρμοστεί απευθείας σε εκπαιδευτικά και αθλητικά περιβάλλοντα.

Η ισχυρή αυτή ανταπόκριση επιβεβαιώνει τη σημασία της δουλειάς μας: την παροχή
προσβάσιμων, τεκμηριωμένων και πρακτικών εργαλείων, που μπορούν να γκρεμίσουν
εμπόδια και να ανοίξουν δρόμους, ώστε τα παιδιά με προβλήματα όρασης να απολαμβάνουν
τα οφέλη του αθλητισμού και της φυσικής δραστηριότητας.

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν

αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.

https://www.moveasyouare.eu/
https://www.moveasyouare.eu/el/%cf%86%cf%85%ce%bb%ce%bb%ce%ac%ce%b4%ce%b9%ce%bf/
https://www.moveasyouare.eu/courses/mooc-gr/


@MoveAsYouAre

Τώρα, επικεντρώνουμε τις προσπάθειές μας σε δράσεις διάδοσης και ενημέρωσης σε
σχολεία και κέντρα αποκατάστασης, φέρνοντας τα υλικά μας απευθείας στους
ανθρώπους, που μπορούν να τα αξιοποιήσουν περισσότερο. 

Επιπλέον, είμαστε στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσουμε ότι και τα δύο αποτελέσματα
έχουν πλέον δημοσιευτεί στο EPALE και στο SALTO Youth, διευρύνοντας έτσι την εμβέλειά
τους και καθιστώντας τα προσβάσιμα σε ένα ακόμη ευρύτερο κοινό σε όλη την Ευρώπη!

Αυτές οι δραστηριότητες θα διασφαλίσουν, ότι η γνώση, οι μέθοδοι και η έμπνευση που
δημιουργήθηκαν από το “Move as you are”, θα συνεχίσουν να αναπτύσσονται και να
φτάνουν σε νέα ακροατήρια σε όλη την Ευρώπη και πέρα από αυτήν.

Μετά από δύο χρόνια έντονης δραστηριότητας, το πρόγραμμα “Move as you are” πλησιάζει
στο τέλος του. Ωστόσο, παρόλο που το πρόγραμμα τελειώνει, τα αποτελέσματά του είναι
διαχρονικά, καθώς ενδυναμώνουν τους γυμναστές και τους εκπαιδευτές φυσικής αγωγής σε
όλη την Ευρώπη και καθιστούν τις αθλητικές δραστηριότητες πιο προσβάσιμες και
χωρίς αποκλεισμούς για τα παιδιά με προβλήματα όρασης. 

Όλοι οι συνεργάτες του προγράμματος “Move as you are” σας ευχαριστούν θερμά που
ακολουθήσατε το ταξίδι μας!

ΚΆΝΤΕ ΚΛΙΚ ΕΔΏ ΓΙΑ
ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ  MOVE

AS YOU ARE!

https://www.youtube.com/@MoveAsYouAre
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