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A medida que nos aproximamos das etapas finais do projeto “Move as you are”, é tempo de
refletir sobre esta incrivel jornada que tivemos, e o impacto que o nosso trabalho esta a ter.

Um dos principais resultados do projeto, o
, concebido para apoiar professores, treinadores e profissionais das areas da
educacao e reabilitagao, esta a ganhar uma atencao notavel.

Profissionais de diferentes paises manifestaram grande interesse em utilizar o caderno
pedagdégico como um guia pratico para promover a atividade fisica entre criangcas com
deficiéncia visual. Esse entusiasmo reflete-se nos inumeros pedidos que recebemos para
traduzir o caderno pedagoégico para outras linguas, como o hebraico, arabe, dinamarqués.

O nosso segundo grande resultado, o , foi bastante apreciado pelas suas
demonstragcoes em video e dicas praticas, tornando-o uma ferramenta extremamente facil
de usar para professores. As avaliagoes positivas recolhidas confirmam o seu valor como um
recurso pratico e acessivel que pode ser aplicado diretamente em contextos educativos e
desportivos.

Esta forte resposta confirma a importancia do nosso trabalho: dar acesso a recursos
acessiveis, baseados em evidéncias, e praticos, que possam quebrar barreiras e abrir
oportunidades para que criangcas com deficiéncia visual possam desfrutar dos beneficios
do desporto e da atividade fisica.
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Agora, estamos a concentrar os nossos esforcos em eventos de divulgacao e
sensibilizacdo em escolas e centros de reabilitagcao, levando este material didatico
diretamente as pessoas que mais precisam.

Além disso, temos o prazer de anunciar que ambos os resultados estao agora publicados
na EPALE e na SALTO Youth, ampliando o seu alcance e tornando-os acessiveis a um
publico ainda mais vasto em toda a Europa!

Estas atividades garantem que o conhecimento, os métodos e a inspiracao gerados pelo
“Move as you are” continuem a crescer e a alcangar novos publicos em toda a Europa, e
mais além.

Apods dois anos de atividades intensas, o projeto “Move as you are” esta a chegar ao fim.
No entanto, embora o projeto esteja a terminar, os seus resultados foram concebidos
para perdurar, capacitando professores e formadores de educacao fisica em toda a
Europa e tornando as atividades desportivas mais acessiveis e inclusivas para criancgas
com deficiéncia visual.

Todos os parceiros do projeto “Move as you are” agradecem calorosamente por
acompanhar a nossa jornada!

CLICA AQUI PARA SABER MAIS
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