Newsletter #2

NOVAS ATUALIZAGCOES DO MUNDO “

Temos o prazer de anunciar que o segundo resultado do projeto esta online:

Estruturado em nove modulos, além de um
questionario final, cada médulo e dedicado a rolta: e e s P o
um topico-chave, com videos que oferecem

. ) CURSO MOO PARA PROMOVER 0 DESPORTO E A ABORDAGEM
demonstracgoes claras e exemplos reais: desde A0 MOVIMENTO EM CRIANGAS COM DEFICIENCIA VISUAL
as necessidades especificas das criangcas com
deficiéncia visual nas modalidades desportivas
e na exploracao espacial, até métodos e
técnicas praticas para explicar exercicios e
adaptar atividades para garantir a
acessibilidade.

O curso também oferece um foco passo a passo
no atletismo e na natag¢ao, mostrando como
envolver ativamente as criancas com deficiéncia
visual nessas disciplinas, desde os fundamentos
da corrida e do salto até diferentes estilos de
natacao.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides

Co-funded by expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente a
. 101133647 posi¢do da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugao Europeia

the European Union da Educagédo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem a
EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides.



https://www.moveasyouare.eu/
https://www.moveasyouare.eu/courses/mooc-pt/
https://www.moveasyouare.eu/courses/mooc-pt/
https://www.moveasyouare.eu/courses/mooc-pt/

Além disso, no site do projeto, pode encontrar artigos aprofundados sobre todos os
topicos abordados pelo projeto.

Todos os resultados e materiais estao disponiveis nestas & linguas: ING, IT, PT, GR!
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The International Symposium of Adapted Physical
Activity (ISAPA) 2025

«Move as You Are: Promoting Inclusion of
Children with Visual Impairments through
Sports»
o

Sofia Del Governat
R

iulia Chiara Castiglioni
eal Eyes ASD (Italy)

Nestes meses, também nos reunimos pessoalmente durante o nosso ultimo encontro em
Portugal, organizado pela Camara Municipal de Vila Nova de Famalicao, e o nosso
coordenador, Real Eyes Sport, participou em dois importantes eventos internacionais
onde apresentou o projeto «<Move As You Are» e os seus resultados:

¢ A 10° Conferéncia Internacional ICEVI-Europa em Padua, um importante evento

dedicado a profissionais, instituicoes e investigadores que trabalham na area da
deficiéncia visual.

e O 25.° Simpésio Internacional sobre Atividade Fisica Adaptada (ISAPA 2025),
realizado na Irlanda, com mais de 600 participantes de mais de 50 paises.

Ambos os eventos proporcionaram uma valiosa oportunidade para trocar pontos de vista
com especialistas de renome internacional. O debate que se seguiu a apresentacao dos
resultados do nosso projeto destacou a relevancia e o impacto do mesmo, abrindo novas
perspetivas de colaboracao e desenvolvimento futuro.

Fique atento a futuras actualizacoes do projeto

CLICA AQUI PARA SABER MAIS
o @MoveAsYouAre SOBRE O MOVE AS YOU ARE!
@ Q‘b’ TN Famaucao ? ;iﬁiililk::iall.(l;podistrian

CAMARA MUNICIPAL

5, University of Athens
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https://www.moveasyouare.eu/pt/artigos/
https://www.youtube.com/@MoveAsYouAre
https://www.moveasyouare.eu/pt/home-pt/
https://www.moveasyouare.eu/pt/home-pt/

